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Les cadeaux de fin d'année en avril

Malgré le soleil qui va sGrement finir par sortir pour de bon, I'année achéve. C'est-a-dire
I'année citoyenne et communautaire qui va grosso-modo de septembre a juin. En été ce
sont les vacances, I'enjeu est de maintenir les services alors que le personnel n'est pas
remplacé, prenant des vacances bien méritées, et il y a moins d'animation publique
surtout que tout le Québec a la téte a autre chose.

L'année financiére gouvernementale, elle, s'est terminée le 31 mars, ce que les
organismes communautaires subventionnés ne peuvent pas ignorer, étant donné que
les rapports d'utilisation des fonds de subvention doivent étre présentés a ce moment-
la. On I'a su aussi puisque le gouvernement du Québec s'est avisé vers le mois de janvier
ou février qu'il y aurait plus d'argent que prévu qui resterait dans les goussets des
ministéres pour 2017-2018. Cet argent est en général «perdu» car il doit retourner au
Fonds consolidé qui est le gros compte en banque du gouvernement jusqu'a ce que le
nouveau budget 2017-2018 I'en fasse ressortir en bon ordre. Ce surplus d'argent surtout
paraissait mal aprés deux années de coupes draconiennes dans les services.

Ca a donné lieu a une quinzaine d'annonces publiques et ce n'est pas fini (certaines
régions ont pu recevoir I'argent mais ce sera annoncé plus tard). Feux verts a des projets
de CHSLD, argent supplémentaire
récurrent  pour les  services
d'hébergement, projets des
organismes qui avaient été mis de
cOoté et qui, soudain, ont di se
signer vite, vite.

Dans les Laurentides, c'est 15,5 M $
qui a été octroyé avec également

ajout de ressources humaines et ,
création de 216 places dont 96 en CHSLD pour les personnes en grande perte
d'autonomie et, ce qui est intéressant, c'est la création de 24 places en réadaptation et
convalescence (pour que la personne récupéere son autonomie pour retourner chez elle)
et 32 places en santé mentale. Il y a aussi 2,54 MS$ pour embaucher une cinquantaine de
personnes de plus en CHSLD. Photo Groupe Arbec : futur CHSLD de St-Jér6me.
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Pour Laval, ce sont 224 nouvelles places en CHSLD (11,7 MS) dont 128 pour une

clientele agée en lourde perte d'autonomie, le reste pour des personnes agées en perte

d'autonomie moins importante. Il y a aussi 688 800 S pour I'embauche de personnel.

Tous ces investissements

indispensables avaient été
annoncés en novembre dernier
mais il a fallu attendre le feu vert.
La bonne nouvelle, c'est que,
pressé par le temps comptable, le
gouvernement a rendu l'argent
disponible quasi immédiatement.
La mauvaise, c'est qu'apres des
coupures draconiennes et un

exercice de réorganisation

extréme, les CISSS doivent pédaler de nouveau pour embaucher, réorganiser etc.

Le systeme de santé, particulierement I'hébergement et les soins a domicile aurait

besoin de davantage de cohérence et de stabilité. De plus, la réinjection d'argent ne

compensera pas a hauteur des coupes qui ont été faites. Mais comment le démontrer?

Les statistiques sur le long terme ont été complétement réorganisées elles aussi et il est

facile de nous dire qu'on compare des pommes avec des oranges.

Les personnes ainées sont au cceur des priorités de notre gouvernement.
Nous poursuivons nos efforts afin que le Québec demeure un endroit ou il fait bon vieillir.

Guy Ouellette
Député de Chomedey
Président de la Commission

des institutions
450 686-0166

Francine Charbonneau
Ministre responsable des Ainés
Ministre responsable de la Lutte

contre 'intimidation
Ministre responsable de la région de Laval
Députée de Mille-lles
450 661-3595

Monique Sauvé
Députée de Fabre
Adjointe parlementaire du ministre
de I'Emploi et de la Solidarité sociale
450 689-5516

&b Ak @b

ASSEMBLEE NATIONALE

QUEBEC

Jean Rousselle
Député de Vimont
Adjoint parlementaire du ministre
de la Sécurité publique
450 628-9269

Saul Polo

Député de Laval-des-Rapides
Adjoint parlementaire de la ministre de
I'Economie, de la Science et de I'Innovation

450 668-6077

Jean Habel
Député de Sainte-Rose
Vice-président de la Commission de I'agriculture,
des pécheries, de I'énergie et des ressources naturelles
Membre du Bureau de 'Assemblée nationale
450 963-8272

Québec
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Page Facebook AQDRLL

L'AQDR Laval-Laurentides a maintenant une page Facebook. En y allant et en cliquant
J'aime, vous recevrez nos notifications et serez au courant de ce qui se passe a Laval et
dans les Laurentides. Evidemment, pour ce faire, vous devez avoir un compte Facebook.

AQDR Laval-

Laurentides Xt : .
Accueil Ii "'I daime rabonné(e) v = 4 Partager = - © Envoyer le message
Publications
Avis # Statut [ R Organisme communautaire a Laval

L'AQDRLL vous rappelle d'éviter de fournir a Facebook un ensemble de données trop
précises et personnelles comme votre date de naissance, votre adresse, lieu de
naissance, etc. Vous pouvez aussi décider qui voit ces détails en cliquant sur la tres

petite fleche a droite dans la bande de menu bleue et

aller sur Paramétres puis Confidentialité. On recommande de réserver vos informations
plus personnelles a Vos amis.

Notre gouvernement reconnait I'importante
contribution que les ainés ont apportée

a notre société et a I'économie au fil des ans.
Les ainés demeurent une priorité absolue
pour notre gouvernement.

Voila pourquoi nous avons mis en place des mesures
visant a améliorer leur qualité de vie.

« Bonification du Supplément de revenu garanti (SRG)
« Majoration des prestations aux ainés en fonction du codt de la vie
« Facilitation a accéder a un logement abordable

Mon bureau est a votre disposition pour toute information
supplémentaire ou assistance.

ANGELO IACONQ 4506614117

angelo.iacono@parl.gc.ca - W @angeloiacono + Ei/iaconoplc
s 7 CHAMBRE DES COMMUNES
Député/M.P. Alfred-Pellan 3131, boul. de la Concorde Est, bur. 300, Laval (Québec) H7E 44 o g
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A notre agenda

Assemblée générale annuelle de 'AQDRLL

mardi 30 mai, 13h 30, Place des ainés, Laval, salle 209
Venez rencontrer votre conseil d'administration, apprendre les réalisations de I'année,

en savoir plus sur I'environnement des ainés a Laval et dans les Laurentides. Et pourquoi
ne pas vous présenter pour siéger au prochain CA ? Cing postes d’administrateurs ou
administratrices sont a combler et les personnes désireuses de se joindre au conseil
d’administration doivent déposer leur candidature 7 jours avant. Informations et
réservations a I'AQDRLL 450 978-0807 ou 1-844-978-0807. Documents sur notre site.

15 juin : Journée pour contrer la maltraitance

Laval en marche pour la bientraitance des personnes ainées

Le 15 juin, marchons au cceur du Parc des
Prairies de Laval afin de témoigner notre ¥
solidarité a la Journée mondiale de lutte T 1] | AVAL
contre la maltraitance des personnes ainées. " OMARCHE

Retrouvons-nous dans ce parc magnifique
entre amis, en famille, en amoureux afin de collectivement se mobiliser face a la
bientraitance des personnes ainées. Présidence d'honneur: Louise Deschatelets.
Informations et inscription. Par téléphone : 450 978-0807 ou 1-844-978-0807. Il est
obligatoire de s'inscrire avant pour participer.

Caravane 360 dans les Laurentides

L'objectif de la Caravane 360 de Juripop est de démystifier la maltraitance et de
proposer des solutions. Elle présente une journée d’activités de sensibilisation et
d’information sur I'abus envers les ainés, avec des avocats de Juripop, de méme que des
travailleurs sociaux, des médecins, des infirmiéres, des psychologues et des notaires
locaux.

La Caravane sera :
e au Quartier 50+ de Saint-Jéréme le 14 juin.
e alaPlace des Citoyens de Sainte-Adéle le 15 juin.
e alaVilla Mont-Joie de Lachute le 16 juin

Portrait de la journée :

. 10h00 a 12h00 : conférence

. 12h00 a 13h00 : diner

. 13h00 a 14h00 : rencontres privées avec les professionnels. Visite des kiosques


https://www.google.ca/maps/place/Place+des+Ain%C3%A9s/@45.538885,-73.7402845,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cc922f8d80c5063:0x628d1b072e1e6d63!8m2!3d45.5388813!4d-73.7380905?hl=fr
http://aqdrlaval.org/calendrier/assemblee-generale-annuelle-3/
http://bit.ly/2pghpcI
http://bit.ly/2pC8Ysc
http://juripop.org/caravane-360/

Page 5 sur 10

Activités de nos partenaires

Conférences

Mardi 2 mai, Me Jean-Pierre Ménard, Les recours des usagers,
plaintes a I’établissement, poursuite civile, plainte a I'ordre
professionnel, Pavillon du Boisé-Papineau, 3235 boul. St-Martin
Est, Laval, 19h a 21h30

Organisée par le Comité des usagers du CISSS de Laval, gratuite et
ouverte au grand public, cette conférence portera spécifiquement sur
les recours des usagers insatisfaits du systéme de santé et de services
sociaux.

Places limitées, réservation obligatoire a info@cucssslaval.ca ou en un clic par le site

web. Votre réservation vous sera confirmée par courriel.

VOYAGEZ A LAVAL GRATUITEMENT o

LES LAVALLOIS AGES DE 65 ANS ET PLUS SE DEPLACENT GRATUITEMENT SUR LE RESEAU ®

® 00000
® 000060
DE LA STL AVEC LE TITRE HORIZON 65+ SUR LEUR CARTE OPUS AVEC PHOTO. 8¢ S ' l

u n stl.laval.qc.ca (zone ainés)
Centre contact clients: 450 688-6520 Sens commun



https://www.google.ca/maps/place/Pavillon+du+Bois-Papineau/@45.6057077,-73.6904014,15z/data=!4m8!1m2!2m1!1s3235+Boulevard+Saint-Martin+Est,+Laval3235+Boulevard+Saint-Martin+Est,+Laval!3m4!1s0x0:0xa5b0ab23c312931a!8m2!3d45.6048171!4d-73.6780071?hl=fr
mailto:info@cucssslaval.ca
http://www.cucssslaval.ca/
http://www.cucssslaval.ca/
http://www.cucssslaval.ca/
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Lundi 8 mai, Journée des ainés, Hotel & Spa Mont Gabriel, 1699, ch. du
Mont-Gabriel, Sainte-Adeéle, 8h30 a 15h30

La Journée des ainés du 8 mai est organisée par la Table des ainés de la MRC des Pays-
d’en-Haut, sous le signe de l'activité physique et mentale. Conférences et ateliers. Les
billets seront en vente du 3 au 21 avril dans les locaux de votre municipalité au colt de
17 S l'unité. Vétements décontractés recommandés.

Pour connaitre le programme, appeler Violaine Guérin, coordonnatrice de la Table des
ainés de Ila MRC des Pays-d’en-Haut, 819321-9404, ou bien écrire a
coordinationtabledesainesdpdh@gmail.com

Déménagement de I'OPHQ a St-Jérome

Le bureau de |'Office des personnes handicapées du Québec a Saint-Jérébme a changé

d'adresse. Il est maintenant au 275, rue Latour, bureau 2.4. Téléphone : 1 866 680-
1930, poste 13027. Courriel : afshin.hojati@ophg.gouv.qc.ca

Webinaires Vivre au quotidien de Parkinson Québec

Parkinson Québec rend accessible a tous des conférences de qualité offertes par des

spécialistes. Par I’entremise d’une interface de communication web, les participants
peuvent, dans le confort de leur foyer, assister et poser leurs questions en direct.

Ces webinaires sont présentés chaque 2e mercredi du mois a 13h00. De plus, a partir
d’aolt, des webinaires en anglais seront également disponibles a la méme heure le 3e
mercredi du mois.

1BRE DES COMMUNES

Linda Lapointe e Ramez Ayoub

DEputeece . Lappui de notre gouvernement envers les organismes et el
Riviere-des-Mille-iles PP g g Thérése-De Blainville

€ tovointeLingamp intervenants locaux pour le soutien de nos ainés est la € remezavows
£ @lapointelinds clé d'un filet social inclusif et a I'image des valeurs ] @Ramezbyouh
canadiennes et québécoises.

Ramez Ayoub: 201, boul, Curé-Labelle, bur 401, Sainte-Thérese, J7E 2X6 450-965-1188 ramez.ayoub@parl.gc.ca *
CANADA 150 Linda Lapointe: 61, chemin de la Grande-Cote, Boisbriand, J7G 1C8 450-420-5525 linda.lapointe@parl.gc.ca



https://www.google.ca/maps/place/Hotel+%26+Spa+Mont+Gabriel/@45.9217961,-74.1639537,16.25z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x4ccf3a5203c970c9:0x51c2d7b59c750000!2s1699+Ch+du+Mont-Gabriel,+Sainte-Ad%C3%A8le,+QC+J8B+1A5!3b1!8m2!3d45.9214198!4d-74.161077!3m4!1s0x4ccf3a5
mailto:coordinationtabledesainesdpdh@gmail.com
http://www.ophq.gouv.qc.ca/
mailto:afshin.hojati@ophq.gouv.qc.ca
http://parkinsonquebec.ca/
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Pour cette nouvelle série, pas besoin de mot de passe, mais seulement une inscription a
I'aide de votre courriel. Tout comme la premiere série, les webinaires sont accessibles
en différé pour les gens qui n'ont pu y accéder en direct.

Vivhe

AU QUOTIDIEN

Voici une liste des sujets qui y sont abordés :

Avril: Le pouvoir d’agir (FR)

Mai : Les effets des médicaments (FR)

Juin : Optimisation de médication (FR)
Juillet: Motivation (FR)

Aot : Voyager (FR/EN)

Septembre: Droits du travail (FR/EN)
Octobre: Perte d’autonomie (FR/EN)
Novembre: Sexualité (FR/EN)

Décembre: Avancées en recherche (FR/EN)

LES WEBINAIRES

(@

R

AGA de ’AQDRLL le 30 mai
CONVOCATION A TOUS LES MEMBRES

L’Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et
préretraitées de Laval-Laurentides (AQDRLL) tiendra son assemblée générale
annuelle le mardi 30 mai 2017, a 13h30 a la Place des ainés, 435 boulevard Curé
Labelle, salle 209, Laval. L'ordre du jour et les autres documents sont disponibles
sur notre site.

SVP CONFIRMER VOTRE PRESENCE AU 450-978-0807 OU 1-844-978-0807

Revue de presse Laval- FEESIE
La“re ntide s \1/?;2;1 'ﬂglj(f?bcgom d'aide . mﬁm

« Probléme de

NN . v |
e Les fraudes ont été légérement en hausse en 2016, Courrier |ERREEEHRICIS Y

Laval, 27 mars

e  «Un bien petit pansement sur une grande plaie» -Linda Déry,
Le Mirabel, 30 mars

e Des jeunes demandent un meilleur transport collectif, Le
Mirabel, 31 mars

Un seul numéro

° Projet de loi 115: on applaudit les modifications, Courrier & composer

Laval, 7 avril - mention AQDRLL

Une équipe disponible au bout du fil

e Taxis collectifs a l'essai a Saint-Francois et Chomedey, 24 h par jour, 7 jours sur 7,
. . pour vous écouter, vous orienter
Courrier LavaI, 12 avril et vous permettre d’obtenir

un rendez-vous avec un intervenant

e L'art pour célébrer le vieillissement avec humour et poésie, Sein Pavenaion 4 ¥ou hesolus.

Courrier Laval, 14 avril P

of de rervices socisux

“Québec 28



https://parkinsonquebec.adobeconnect.com/admin/show-event-catalog
http://www.courrierlaval.com/actualites/2017/3/27/les-fraudes-ont-ete-legerement-en-hausse-en-2016.html
http://www.lemirabel.ca/actualites/2017/3/30/-un-bien-petit-pansement-sur-une-grande-plaie---linda-dery.html
http://www.lemirabel.ca/actualites/2017/3/31/des-jeunes-demandent-un-meilleur-transport-collectif.html
http://www.courrierlaval.com/actualites/societe/2017/4/7/projet-de-loi-115--on-applaudit-les-modifications.html
http://www.courrierlaval.com/actualites/2017/4/12/taxis-collectifs-a-l-essai-a-saint-francois-et-chomedey.html
http://www.courrierlaval.com/culture/2017/4/14/l-art-pour-celebrer-le-vieillissement-avec-humour-et-poesie.html
https://www.google.ca/maps/place/Place+des+Ain%C3%A9s/@45.538175,-73.737835,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x4cc922f8d80c5063:0x628d1b072e1e6d63?hl=fr
http://aqdrlaval.org/calendrier/assemblee-generale-annuelle-3/
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L'arnaque aux sentiments

Dans le palmares annuel des 10 principales escroqueries enregistrées dans tout le Canada
en 2016, apres I'arnaque a I'embauche, ce sont les fraudes amoureuses qui arrivent sur la
seconde marche du podium. Méme si elles sont moins nombreuses, elles battent par
contre tous les records de rentabilité : 17 millions de dollars (sur 91 millions pour le total
des fraudes rapportées).

Un fraudeur utilise une fausse identité et de fausses
photos pour séduire en ligne. Ces arnaqueurs gagnent
la confiance des personnes qu'ils rencontrent en ligne,
leur font la cour, et ensuite les manipulent pour leur
soutirer de l'argent. Si c'est par Internet, souvent,
l'arnaqueur prétend qu'il voyage a l'extérieur du pays
pour expliquer pourquoi un rendez-vous en personne
ne peut avoir lieu. Et pour soutirer des sous, il peut

faire valoir, par exemple, qu'un membre de sa famille

a besoin de soins médicaux urgents.

Vous croyez que les personnes agées sont immunisées contre la fraude amoureuse ? Pas
du tout. L'isolement, l'ennui ou la solitude affective en font au contraire des proies de
choix. Dans un article récent du Journal de Montréal, une enseignante a la retraite de 72

ans s’est fait frauder pour 45 000 § par un homme qu’elle considérait pourtant comme
son «grand frérex. Il est venu faire des travaux et le lien de confiance s'est tissé pendant
toute une année. Sous prétexte de lui éviter des démarches fastidieuses de recouvrement
aupres de fournisseurs incompétents, de fil en aiguille, en élaborant des scénarios
imaginatifs, il lui a soutiré 45 000 $. Jusqu'a la menacer directement, d'ailleurs, lorsqu'elle a

commencé a voir clair dans son jeu.

Par Internet ou en personne, quand des sommes d'argent conséquentes sont en jeu, il faut
prendre des avis et impliquer des témoins, pour se protéger.

%‘r?i‘{,";‘f\ Nos ateliers Fraude
0 |
PC;S ON? Les personnes ainées sont LA cible de prédilection des fraudeurs qui font preuve d’une

) créativité accrue dans les nombreux pieges qu'ils leur tendent. C’est ainsi qu’en quatre ans, les
vols d'identité au Québec ont connu une hausse de 1285 % ! Et I'arnaque des grands-parents
sévit sans cesse davantage dans les résidences pour personnes retraitées.

Mais ce n’est pas une fatalité | Les personnes agées peuvent se prémunir contre les piéges de
fraudeurs et hien réagir en cas de probleme. Il suffit qu’elles soient bien informées et qu’elles
sachent faire appel aux ressources disponibles. L'atelier interactif gratuit Serez-vous le

prochain poisson ? donne l'information utile et développe des réflexes adaptés aux dangers

sgstyoleL
o G Blis el

ol actuels.
1]

ol

it
(L]

Pour organiser un atelier Serez-vous le prochain poisson ?, réunissez un groupe d’au moins dix
personnes et appelez '’AQDR Laval-Laurentides a 450 978-0807.



http://www.journaldemontreal.com/2017/04/16/son-grand-frere-lui-soutire-plus-de-45-000
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Rédaction :
Anne Falcimaigne
Brigitte Tremblay

Nos commanditaires, vos rabais

LaCapitale &,3

Assurance et services financiers

HEI RIS
gj_@)secumGLoeem

Cabinet de services financlers

BETOWVEL

GROUPE 72
FORGET 2

AUDIOPROTHESISTES

Tennis 13 S

"Fitness

Informations

AQDR

Laval-Laurentides

ASSOCIATION QUEBECOISE DE DEFENSE
DES DROITS DES PERSONNES RETRAITEES
ET PRERETRAITEES

1450, boul. Pie X, bureau 202, Laval QC H7V 3C1
Tél. : 450 978-0807 - sans frais 1-844-978-0807
Info-activités : 450 978-9808
agdrlaval@aqdr.org - www.aqdrlaval.org

L'AQDRLL-est-soutenuepar®

Travail, Emploi
et Solidarité sociale

Québec raea

) P

-~

l.'lace des ainés
Cenire Socioel I:._ml


mailto:aqdrlaval@aqdr.org
www.aqdrlaval.org
https://www.facebook.com/AQDR-Laval-Laurentides-549751378406367/
http://www.aqdr.org/membres/avantages/
https://www.lacapitale.com/fr
https://iris.ca/fr
http://legroupeforget.com/
https://www.securiglobe.com/fr/
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el {e vl {e]|q Groupe Affinité Groupe Affinité / Affinity Group
AUSEEL Affinity Group

Le détenteur de cette carte est éligible au programme de partenariat

selon I'entente signée entre le groupe dont le nom figure au recto
et Urgel Bourgie / Athos.

The cardholder is beneficiary of the Affinity program agreed between
the group named on the reverse side and Urgel Bourgie / Athos.

Nom de la personne / Name of the person

En cas de déces, veuillez communiquer
Nom du groupe / Name of the group en tout temps avec Urgel Bourgie / Athos
au 514 735-2025.
AQDR Laval

URGEL BOURGIE In case of death, call Urgel Bourgie / Athos

Instructions importantes au verso. Important instructions on reverse side. oay lime ot 3187352025

Carte a découper et a présenter avec votre carte de membre AQDR pour obtenir les rabais



