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Président, Pierre Lynch 
Enseignant de formation, il a été gestionnaire en formations, ventes,
ressources humaines, opérations, service à la clientèle et informatique
pour de grandes entreprises telles que: Via Rail Canada, Sodema,
McKesson Canada et Tyco International. Membre depuis 2009 et
président depuis 2013. Il est également président de l’AQDR nationale
depuis 2018.

1ère vice-présidente, Madeleine Leduc
Avocate en droit du travail, civil et administratif, elle a été mairesse de la

ville de Rosemère et conseillère municipale, en plus d’avoir siégé au
conseil d’administration de l’Union des municipalités du Québec. Elle

continue d’exercer sa profession d’avocate à temps partiel.
Elle est au CA de l’AQDRLL depuis 2021.

2ème vice-présidente, Lorraine Brunelle
Retraitée du milieu de la vente au détail et du monde scientifique,
elle fait du bénévolat depuis plus de 30 ans. Très engagée dans son
milieu, elle a notamment été présidente de sous-comité de la Ville
de Saint-Eustache et présidente du Club optimiste de Saint-
Eustache. Elle est au CA de l’AQDRLL depuis 2021.

Secrétaire, Marie-Claude Lebel
Retraitée du domaine bancaire, elle a été gestionnaire senior en service

à la clientèle, ventes et opérations à la Banque Nationale du Canada
ainsi que sa filiale aux États-Unis. Engagée dans sa communauté, elle a

œuvré à titre d’administratrice et de bénévole, au sein de différents
organismes dont certains agissant auprès de clientèles vulnérables. Elle

est membre de l’AQDR depuis 2023 et est impliquée dans le volet des
ateliers sur la fraude. Elle a rejoint le CA de l’AQDRLL en 2024.



Trésorière, Johanne Gilbert
Fonctionnaire fédérale pendant 40 ans tout en s’impliquant pendant plus
de 20 ans comme bénévole au CA de l'Association régionale Football
Laurentides Lanaudière. Retraitée en 2014, elle est bénévole auprès de la
Maison de la Famille de Sainte-Anne-des-Plaines. Elle est membre de
l’AQDR depuis 2015 et sur le CA depuis 2019.

Administratrice, Christiane Lavallée
Retraitée de la fonction publique fédérale, elle a depuis un jeune âge,

œuvré dans différents organismes comme bénévole. La population
vulnérable a toujours été au cœur de son travail et de ses implications.

Elle est au conseil d’administration depuis 2023.

Administratrice, Lise Viens
Madame Viens a été gestionnaire à la défense nationale, professeur
d'anglais aux adultes et conseillère municipale. Elle œuvre aussi au
sein de comités des usagers et a déjà siégé au CA du Regroupement
provincial des comités des usagers. Actuellement, elle représente les
usagers sur plusieurs projets du CISSS des Laurentides. Elle est au CA
de l’AQDRLL depuis 2021.

Administratrice, Astrid Gagnon
Détentrice d’une maîtrise en sociologie, elle a travaillé en recherche sur

diverses problématiques, dont l’évolution du système de santé et la
marginalisation des personnes âgées. Elle a œuvré dans le mouvement

syndical à différents niveaux. À la retraite, elle a repris le vieux métier
d’écrivaine publique. Elle a été présidente de la Fondation Claude

de Serres. Elle est au CA de l’AQDRLL depuis 2024.



Permanence

Administratrice, Hélène Laurin
Détentrice d’un baccalauréat en gestion des ressources humaines et
d’un diplôme d’études professionnelles en comptabilité
informatique. Elle a été présidente bénévole de plusieurs fondations
et organismes, notamment dans un comité de milieu de vie.
Madame Laurin est membre de l’AQDR depuis 2018 et membre du
CA depuis 2024.
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