
 

 

 

 

 

Orientation 1 Poursuivre le développement de la vie associative 
o Intéresser les membres à devenir bénévoles et membres actifs 

o Préparer la relève au CA 

o Développer la reconnaissance des bénévoles  

o Préparer le colloque 2025 dans le cadre du 30e anniversaire 

 

Orientation 2 Revendiquer un virage significatif pour les soins à domicile à Laval et 

dans les Laurentides 
o Faire des représentations auprès des élus provinciaux/fédéraux/municipaux  

o Faire des représentations auprès des pdg des CISSS de Laval et des Laurentides pour obtenir les ressources 

nécessaires. 

o Participer au comité national sur la santé 

o Assurer la rédaction d’articles sur ce dossier dans le bulletin 

 

Orientation 3 Lutter contre la maltraitance et la fraude envers les aînés à Laval et dans 

les Laurentides. 
o Dispenser l’atelier Fraude et le mettre à jour en continu 

o Poursuivre notre collaboration avec le CCMVL et le Comité régional d’abus et maltraitance des Laurentides 

o Poursuivre la collaboration avec les organismes s’occupant des cas individuels d’abus et de maltraitance. 

o Poursuivre notre implication dans les projets RAPPID+OR  

o Participer aux journées du 15 juin Laval et Laurentides 

o Faire de l’éducation populaire sur la bientraitance et la maltraitance 

 

 

 

 



Orientation 4 Se positionner et agir sur les enjeux touchant les personnes aînées 

(santé, revenu. Logement, transport) 
o Faire reconnaître et défendre les positions adoptées par le mouvement AQDR (Cahier des revendications et 

le Manifeste 2022) dans les médias en mettant l’accent sur les 4 enjeux prioritaires (revenu viable - santé 

– logement – transport, Ministère des aînés) 

o Publications régulières sur la page Facebook et notre site web accompagnés du point de vue de l’AQDR + 

bulletin d’information 

o Poursuivre le travail en partenariat avec les organismes concernés pour les RPA 

 
 

Orientation 5 Outiller les aînés à défendre leurs intérêts et leurs droits 
 

o Offrir les conférences Laval-Laurentides en présentiel, Zoom ou mixte  

o Créer des capsules vidéo sur les enjeux importants notamment les enjeux du Manifeste 2022 -Mobilisant 

o Diffuser les capsules pour mobiliser et informer  

o Mobiliser nos membres à communiquer directement avec les élus et décideurs publics sur les enjeux 

importants   

o Poursuivre le soutien aux Comités de milieu de vie (article 47)  

o Participer aux tables de concertation régionales et locales.  

o Poursuivre les actions du plan de communications et le réviser s’il y a lieu 

o Participer aux kiosques d’informations, aux salons d’aînés et à la Semaine lavalloise des aînés et aux journées 

du 1er octobre des Laurentides 

 


